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日本スポーツ協会公認スポーツドクター
日本不整脈心電学会ICD/CRT植込み術研修修了

医学博士

櫻井 将之

専門分野　虚血性心疾患

昭和大学出身　平成14年卒

日本内科学会所属
日本循環器学会所属
日本心臓リハビリテーション学会所属
日本心血管インターベンション治療学会所属

昭和大学病院 内科学講座 循環器内科学部門　助教
昭和大学江東豊洲病院 循環器内科　助教
おおたかの森病院 循環器内科 科長　心臓カテーテル室室長

経 歴

03-3767-7512

日本内科学会 認定内科医
日本循環器学会認定循環器専門医
日本心臓リハビリテーション学会認定心臓リハビリテーション指導士
日本心血管インターベンション治療学会 専門医
日本心血管インターベンション治療学会 関東甲信越地方会運営委員
日本医師会 認定産業医

動脈の詰まり、
放っておかないで！

心臓の血管が細くなり、酸素が足りなくなることで胸が苦しくなる状態。数分で
おさまることが多いけれど、放置すると心筋梗塞につながることがあります。

心臓の血管が完全に詰まり、心臓の筋肉が傷んでしまう緊急の病気。強い胸の痛みが
続き、命に関わるため早い治療が必要です。

足の血管が動脈硬化で細くなり、血の流れが悪くなる病気です。歩くと足が痛くなったり（ 間欠性跛行 かんけつせいはこう）、
足先が冷えたり、しびれたり、重症になるとじっとしていても痛い・足の指に傷ができて治らないといった症状が出たりします。

14:00 ~14:10 受付開始13:30 ~

14:10 ~15:20

牧田総合病院 A 棟 1 階 くすのきホール
〒144-8501 東京都大田区西蒲田 8-20-1  

小谷 奉文座 長 牧田総合病院
名誉院長・循環器内科

櫻井 将之演 者 牧田総合病院
心血管センター長・循環器内科

これらの治療法について講演でお話しさせていただきます。

・参加ご希望の方はスマートフォンのカメラで、QRコードを読み取り、お申し込みください。
・QRコードでお申し込みが難しい場合や、
その他お問い合わせは右記までお電話ください。
・座席の関係上、先着200名とさせていただきます。（定員に達した後にお申し込みいただいた場合、
ご連絡を差し上げることがあります。）・ご不明な点は職員にお問い合わせください。　

櫻 井 医 師

お
申
込
み

● 狭心症（きょうしんしょう）とは？

● 心筋梗塞（しんきんこうそく）とは？

●閉塞性動脈硬化症（へいそくせいどうみゃくこうかしょう）とは？

情報提供開始

講 演 開 始

4 月11日2026年

テーマ 心臓と足の血管のお話

（大森平和の里）お申込
方法
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牧田総合病院区民公開講座

蒲田周辺map

↑
蒲田 sta.→東京実業高校東京実業高校

A棟

B棟入口

会場map

環状八号線 京急蒲田 /羽田→←田園調布

こちらからどうぞ！ ●
ローソン

→羽田

お
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込
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お申込は
こちら

平和の里
右記 QR またはお電話にてお申込みください

03 - 3767 - 7512


