
慢性腎臓病教室開催のお知らせ

ご存知ですか？

17
10時～10時半

9時40分 受付開始

（CKD）

慢性腎臓病が増えている事慢性腎臓病が増えている事

　　保坂医師のお話し

長井 理学療法士のお話

 　●慢性腎臓病の方
●腎臓病に興味のある方 無料

　予約不要

持ち物

腎臓病
教室

筆記用具

牧田総合病院

（終了時簡単なアンケートがあります。）

お名前を確認させていただきます。
あらかじめご了承ください。

月A棟１階 くすのきホール

2025

ココ
受付

会計

入口

入口
エレベーターエレベーター

2504S2_1

お問合わせ : CKDサポートチーム

腎臓病と運動の関係　今日からできる運動習慣

今後の予定

2026. 2 /16 栄養士・薬剤師から月

会 場

患者様、ご家族 どなたでも ご参加できます！

上記の他、質疑応答、腎臓内科医よりまとめのお話 があります。

11

腎臓と血圧の話


