
日程 時間

① 8:30～9:15 45分

② 9:15～10:00 45分

③ 10:10～11:30 80分

⑥
14:00～16:45

(13:30～ｾｯﾃｨﾝｸﾞ)
120分

④
8:30～10:30

(9:15～発表）
90分

⑤ 10:30～

60分

その後配

属部署へ

⑨ 13:45～14:35 50分

⑦ 14:40～15:30 50分

⑧ 15:35~16:25 50分

目標

看護部の理念・方針 森山部長 １）看護部の理念と方針を知る

斉藤部長看護職としてのマナー

１）身だしなみの必要性を知る

２）当院の身だしなみの基準を知る

３）言葉遣い・接遇のマナーを知る

項目 講師

  新人看護職員研修

感染対策①

（標準予防策・N95）

１）標準予防策が必要な場面を理解する

２）正しいタイミングで手指衛生が実施できる

３）N95マスクの着脱方法を習得する

４）フィットテストにより自分に合ったN95マスクを確認する

５）職業感染を防止できる着脱の体験をする

４/7(火)

４/８(水)
部署紹介

配属部署発表

病棟オリエンテーション

１）各病棟の特徴を知る

２）配属部署の上司の顔と名前を覚える

３）配属部署の概要を知る

４）休憩室やロッカーの場所と使い方を確認する

安全対策 松本室長

１）誤薬防止の手順を知る

２）患者誤認防止を知る

３）転倒転落予防を知る

災害対策 佐藤主任

１）災害時の当院の役割を知る

２）災害時の看護師の役割を知る

３）災害時にとるべき行動がわかる

係長

主任

遠藤師長

池田係長

教育体制

新人看護職員研修について

１）当院の教育体制を知る

２）新人看護職員研修の概要を知る

３）研修に対する心構えができる

電子カルテ①

基本的な操作方法

（ﾅｰｼﾝｸﾞｽｷﾙ・ｻｲﾎﾞｳｽﾞ含む）

福岡師長

１）ナーシングスキルの操作方法、活用方法を知る

２）サイボウズの操作方法がわかる

３）電子カルテのログイン方法がわかる

４）電子カルテの見方がわかる

１）同期を知る機会となる

２）与えられた時間内に発表できる

岩本

各師長

私の個人誌①「自己紹介」

（45分で記入しその後発表）

4/10(金)

笹山副部長



16:25～16:45 25分

⑩ 4/13(月） 13:45～16:45 180分

⑪ 4/14(火） 13:45～16:20 155分

⑫ 4/15(水） 13:45～16:45 180分

⑬ 13:45～15:10 85分

①15:20～16:00

②16:05～16:45
各40分

⑭ 4/20(月) 13:45~16:20 180分

⑮ 13:45~15:00 75分

⑯ 15:10~16:20 70分

⑰ 4/23(木） 13:30～16:45 180分

【IVNs　レベルⅠ研修】

①感染管理

②安全管理

口腔ケア

田中医師

菊島係長

深水主任

１）口腔ケアの必要性を知る

２）口腔ケアの方法がわかり、実践できる

３）患者体験を通して、患者の気持ちがわかる

酸素ガス・ボンベの取り扱い

医療機器の貸借方法

高齢者の看護

メンタルヘルス
健康管理室

小川NS

１）安全な移乗・移送の方法を知る。注意点を知る

CE部

菊池主任

小澤主任

ST

１）安全な食事介助の方法がわかる

２）経管栄養剤の投与方法と施行時の注意事項を知る

３）吸引の必要性や方法、施行時の注意事項を知る

田中主任

１）ストレスとセルフケアについて知る

１）医療機器の貸借・返却方法がわかる

２）酸素ガス・ボンベの取扱い方法と注意事項を知る

１）高齢者の特徴を知り、必要な看護を考えることができる

２）身体抑制を体験し、患者の気持ちを知る

１）輸液管理を行う際の感染管理の注意点がわかる

２）輸液管理を行う際に起こしやすいインシデントを知る

３）安全に輸液管理を行うための注意点がわかる

１）報告・連絡・相談の概要がわかる

２）SBARの意味がわかる
前看護師

１）当院で扱うオムツの種類がわかる

２）オムツの特徴を知ることで正しいオムツの当て方がわかる

１）新人同士・卒１担当者との親睦を深める

２）現在の悩みを表出できる

３）自分に必要な課題（勉強）がわかる

ルナサポ担当

4/10(金)

【ルナサポ】

フォローアップ研修

食事介助・経管栄養・吸引

（講義のみ）

①笹山副部長

②松本室長

理学療法士

多田隈係長

大橋係長

4/17(金)

☆オムツ交換・陰部洗浄
ﾕﾆﾁｬｰﾑ

渡部主任

4/21(火)

報告の方法（SBAR）

移乗・移送



⑱ 13:45~15:10 85分

15:10~16:45 85分

⑲ 13:45～15:15 90分

⑳ 15:30～16:45 75分

4/30(木） 13:45～16:45 180分

5/8（金） 13:30～16:45 195分

＊上記以外の時間は配属先の勤務表に従い、OJTまたは休日とする ＊時間と場所に要注意！

時間or場所が異なる研修

ルナサポ

IVナース認定研修

【IVNs　レベルⅠ研修】

技術トレーニング/認定試験

１）看護師としての心構えができる

２）与えられた時間内に発表できる

IVナース

委員会

プリセプター

担当

１）プリセプターシップとは何かを知る

２）記録物の書き方と提出方法がわかる

１）新人同士・卒１担当者との親睦を深める

２）現在の悩みを表出できる

３）自分に必要な課題（勉強）がわかる

　①

　②

　③

１）医療廃棄物規定を知る

２）当院の分別方法がわかる

３）針刺し事故防止対策がわかる

４）針刺し事故後の対応方法を知る

【IVNs　レベルⅠ研修】

①医師　②薬剤師　③看護師

プリセプターシップの説明

4/27(月）

4/24(金）

感染対策②

（医療廃棄物・針刺し）

私の個人誌②

私が目指すもの

14:00から発表

池田係長

岩本

各師長

【ルナサポ】②

フォローアップ研修
ルナサポ担当

笹山副部長


